
第 3 コート

1 ① 2 0 ⑥ 2 0 ⑨ 2 2 ③ 1
15 - 6 11 - 15 9 - 15 15 - 8
12 - 15 12 - 15 12 - 15 6 - 15
6 - 15 - - 15 - 7

2 ① 1 2 ④ 0 0 ⑦ 2 2 ⑩ 0
6 - 15 15 - 8 12 - 15 15 - 12
15 - 12 15 - 4 11 - 15 15 - 4
15 - 6 - - -
2 ⑥ 0 0 ④ 2 0 ② 2 2 ⑧ 0
15 - 11 8 - 15 12 - 15 15 - 3
15 - 12 4 - 15 10 - 15 15 - 13

- - - -
2 ⑨ 0 2 ⑦ 0 2 ② 0 2 ⑤ 0
15 - 9 15 - 12 15 - 12 15 - 12
15 - 12 15 - 11 15 - 10 15 - 10

- - - -
1 ③ 2 0 ⑩ 2 0 ⑧ 2 0 ⑤ 2
8 - 15 12 - 15 3 - 15 12 - 15
15 - 6 4 - 15 13 - 15 10 - 15
7 - 15 - - -
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トリム ６０才以上 後期交流会Ⅱ 志段味スポーツランド

 平成２８年３月２１日（祝）


